


С 26 по 30 сентября в группе № 12 «Вишенка»  

прошла очень интересная неделя на тему:  

«Дары осени. Фрукты»  

Целью недели было обогатить и расширить 

представления детей о фруктах; узнать о полезных и 

лечебных свойствах фруктов, воспитывать стремление 

к здоровому образу жизни, развитие речи и мышления. 

На занятиях, в совместной и продуктивной 

деятельности, в играх дети узнали, что во фруктах есть 

много витаминов, что можно приготовить из фруктов, 

как их сохранить на зиму. Дети отгадывали загадки, 

играли в игры «Назови ласково», «Четвертый лишний»,  

«Какой. Какая. Какое?», «Один – много». 



Игра   

«Угадай по описанию» 



Выучили с детьми пальчиковую игру 



Познавательное занятие  

 

«Фрукты – полезные 

продукты» 



Каждый из нас обожает фрукты – кто-то любит бананы, 

кто-то абрикосы, кто-то груши. 



Рисуем фруктовый компот 





Проделав всю работу, мы с детьми пришли к 

выводу: 

 Фрукты – продукты, содержащие большое 

количество необходимых питательных 

веществ для организма человека. 

 С древних времен они используются 

людьми как лечебные средства. 

 Из фруктов готовят различные блюда, 

которые способствуют повышению 

иммунитета. 
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